ZINENERGUENZA 


ERA A O A - 


CUÁNTAS EXISTEN Y SU SIGNIFICADO 


másarriba el errorestá en definir esa cosa 
? como una “etiqueta”. Simplificar: 


Cuanto más evoluciona la sociedad, Y 
más ha cambiado la comunidad LGBTO+, 
convirtiéndose en algo diferente y cada 
vez menos centrado en las definiciones 
originalesqueveíanuna comunidad creada 
por personas que solo podían pertenecer 
a orientaciones sexuales o de género 
específicascomo gay, lesbiana y transexual. 


personas que quieren atraparlo en 
una caja específica, y nadie debe poder 
etiquetar aotras personas de ninguna 
| manera 
2 definirse a sí mismo es más bien una 
cuestión de autodeterminación, y 
significa buscarunnombreoun 
grupo de personas que puedan 
identificarse como usted, 
ayudándoleacomprender 
y comprender quién 
es usted y el camino 
que desea tomar, y 
la definición es algo 
que nadie nos puede 
dar, pero lo que todos 
buscamos 


Con el tiempo, las siglas para llamar a 
toda la comunidad han ido cambiando, 
pasando a incluir todas las identidades 
y orientaciones sexuales y románticas 
existentes llegando a diferentes 
versiones, de las cuales la más utilizada 
es LGBTQ*+ (lesbiana, gay, bisexual, trans, 
queer y + para todos). otras personas no 
representadas). Hay una infinidad de 
orientacionessexuales y géneros, y aquílos 
recopilamostodoseintentamosentender | 
qué significan. 


Luego  haymuchasotraspersonas 
A que no sienten la necesidad de encontrar 
una definición de su orientación o 
A identidad, y eso está bien de todos modos, 
pero loimportante es queesto essiempre 
y solo una elección personal y noimpuesta 
por personas o condiciones sociales. 


Orientaciones sexuales: ¿Son 
etiquetas? 


Siempre ha habido discusiones entre 
personas que se preguntan si es correcto 
o no etiquetar una orientación sexual. 
Mientras tanto, el error está en imaginar 
una etiqueta que te ponen en la frente, y 
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Orientación 
sexual 


Identidad romántica y de género: 
lo que cambia 


Como hemos dicho, hay 
muchos matices para definir las 
orientacionessexuales, románticas 
y de identidad de género y cada IDENTIDAD IDE o 
matiznos permite entender mejor CULTVAD, ENE 
quiénes somos o con quién EXPRESION 
estamos tratando. Para QEGÉNEPO 
comprenderloimportante 

que es tener estas definiciones y 
usarlas de la mejor manera, solo 
piense que para cada una también 
hay una bandera del Orgullo creada 
para representar mejor todas las 
orientaciones y géneros. 


> ORIENTACIÓN 
SEXVAL 


Pero empecemos porel 
principio y mientras tanto 
veamos las diferencias 
entre orientación sexual, 
orientación 
romántica 
eidentidad 

de género. 

La siguiente 
ilustración, 
nos ayudaa 
comprender en 
segundos lossignificados de 
conceptosimportantes yg 
relacionados con la 
expresión de género de 
cada persona individual. 


CARACTERÍSTICAS 
SE NAS 


ORIENTACIÓN 
SEXUAL 


La orientación sexual es una atracción 
romántica y/o sexual hacia otra persona. 
Por ejemplo, la atracción hacia el mismo 
sexo indica homosexual, la orientación 
sexual hacia elsexoopuestoes heterosexual, 
etc. Veremos que además de homosexual, 
heterosexual y bisexual puede haber 
muchas otras orientaciones. 


> 


IDENTIDAD DE 
GÉNERO 


La identidad de género no tiene nada que 
ver con la orientación sexual, sino que es 
el sentido de pertenencia de una persona 
a un género (es decir, hombre, mujer o algo 
no relacionado con estos dos). No tiene 
nada que ver con la atracción sexual o 
romántica, solo con la pertenencia (ono) de 
unoaun género. Laidentidad de género no 
secorrespondenecesariamente con el sexo 
biológico, como ocurre por ejemplo con las 
personastransgénero. 


ORIENTACIÓN 


Cuando la orientación no desencadena 
atracción sexual hacia el mismo y/o 
diferente género sino únicamente 
atracción romántica, hablamos de 
orientación romántica. Por ejemplo, 
los heterorrománticos experimentan 
atracción romántica porelsexo opuesto, los 
birománticos por los géneros masculino y 
femenino, olospanrománticos portodoslos 
géneros. 


EXPRESIÓN DE 
GÉNERO 


Finalmente, la expresión de género, 
simplificando, es el conjunto de todas las 
características externas con las que una 
persona se presenta ante la sociedad y que 
muchasveces hacen usodela categorización 
femenina y masculina, perotambién pueden 
mezclarse entre sí. 


Ahora veamos todas las diversas 
orientaciones sexuales rastreadas hasta 
ahora y cuáles son las “definiciones” para 
cada una de ellas. 


GAY 

¿Quésignificaserhomosexual? Significa 
ser homosexual, o reconocerse como 
hombre y sentirse atraído por personas 
que seidentifican como hombres. 


VICENTE 

¿Quésignificaservinciano? Paraalgunas 
personas, gay es un término demasiado 
general porque puede usarse para 
describir la homosexualidad en general. 
Para ello se utiliza el vinciano.Estees en 
realidad uno delosmuchostérminos, pero 
el más común, para referirse a hombres 
O personas alineadas con laidentidad de 
género masculino que sienten atracción 
por otros hombres o personas alineadas 
con la identidad de género masculino. 
Entonces, simplificando, un hombre cis 


otrans siente atracción porotro hombre 
cisotrans. 
EltérminoVincianoVincianofuecreado 
enhonora Leonardo da Vinci, conocedor 
universal del Renacimiento perotambién 
homosexual, aunquelos libros escolares 
no lo mencionen. 


LÉSBICO 

¿Qué significa ser lesbiana? Significa ser 
homosexual, o reconocerse como mujer 
y sentirse atraído por personas que se 
identifican como mujeres. Entre las 
lesbianas puede haber varias categorías 
másrelacionadas con el estilo yla estética. 


BISEXIALIDAD 

¿Qué significa ser bisexual? El término 
“bisexual” ha cambiado mucho con 
el tiempo. Inicialmente, una persona 
bisexual era una persona atraída por 
los géneros masculino y femenino, 
permaneciendosinembargoenun género 


binario, o atracción porunhombreo 
una mujer queobviamente incluía 
tanto a hombres como a mujeres 
cis y trans. Con el tiempo, y con la 
mayorrepresentación deincluso 
personas con identidades de 
género no binarias, el término 
bisexual se ha utilizado y 
se utiliza para describir una 
atracción por dos o más géneros. 
Algunas personas ironizan que la 
bisexualidad es una opción conveniente, 
porque te permite tener una coartada y 
no salir del armario, pero no reconocer 
este género es un síntoma de bifobia que 
va de la mano con la homofobia. 


PANSEXUALIDAD 
¿Qué significa pansexual? Pan- significa 
“todo” y por lo tanto pansexualidad 
indica la atracción de una persona 
hacia otra persona sin importar 
el género u orientación sexual 
de esta persona. El género y la 
orientación son conceptos que 
no tienen valor alguno en una 
persona pansexual. 


DIFERENCIA ENTRE BISEXUALIDAD 
Y PANSEXUALIDAD 


Hay varios debates sobre la diferencia 
entre bisexualidad y pansexualidad, que 
a menudo pueden ser dos definiciones 
prácticamenteidénticas. Como hemosdicho, 
la bisexualidad esla atracción pordosomás 
géneros, mientras que la pansexualidad esla 
atracción sinimportarelgénero. Entonces, 
una persona pansexual es una persona 
atraída por algunas formas de expresión 
(lenguaje verbal y no verbal, personalidad, 
etc.) independientemente del género, lo cual 
escompletamenteirrelevante. Porotrolado, 
una persona bisexual se siente atraída por 
lasformas de expresión delas personas que 
caen dentro de los géneros que le gustan a 
esta persona y no necesariamente todos 
los géneros. Una persona bisexual frente 
a una pansexual no es excluyente sino 
que simplemente se siente atraída por un 
determinado tipo de género, en algunos 
casos portodos. 


TRANSEXUAL 
¿Quésignificasertransgénero? Laspersonas 
transexuales son aquellas personas que 
tienen una identidad de género diferente 
a su sexo biológico y que han realizado o 
quieren realizar el proceso de transición, 
es decir, someterse a terapia hormonal y 
operaciones de reasignación de sexo. 


TRANSGÉNERO 

¿Qué significa ser transgénero? Las 
personas transgénero son todas aquellas 
personasquetienenunaidentidadde género 
diferente a su sexo biológico. Entonces, en 
realidad es untérmino genérico que incluye 


adiferentes personas como hombres trans 
y mujeres trans, pero también a personas 
que no están relacionadas exclusivamente 
conlos géneros masculino y femenino, como 
personas nobinarias, genderqueer, agénero, 
etc., pero veremos un resumen detodo esto. 
significados 


QUEER 

¿Quésignificaserqueer? Queeresuntérmino 
general queseusa a menudo paraidentificar 
alas minorías sexuales y de género que no 
son heterosexuales ocisgénero (porloquesu 
identidad de génerono coincide consusexo 
biológico). Este término fue utilizado en el 
pasado con connotaciones negativas, pues 
en inglés significa “inusual” pero también 
“excéntrico”. 


Por lo general, el término es elegido 
precisamente por aquellos que no quieren 
identificarse en un género u orientación 
específicos, y a menudo se usa de manera 
política oactivista para subrayar la libertad 
de los individuos a la autodeterminación. 
Nuevamente, a menudo, incluso la 
comunidad LGBTO+ noreconoceeltérmino 
queerylucha porcomprendersusignificado, 
sin embargo, esto no es una excusa porque 
todos son libres de definirse como mejor les 
parezca sin tener que pedir permiso aotros 
para hacerlo. 


INTERSEXUAL 

¿Qué significa ser intersexual? Ser 
intersexual significa ser una persona que 
tienecaracterísticas sexuales primarias y/o 
secundarias queno pueden definirse como 
exclusivamente masculinas o femeninas. 


dl 
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Las personas interesadas nacen con estas 
características, por lo que ser intersexual 
no es algo que puedas elegir o adquirir con 
los años. 


NO BINARIO Y GENDERQUEER 

¿Qué significa genderqueer y qué significa 
no binario? El género no binario, también 
conocido como no binario o genderqueer, 
esun género queincluyeatodas aquellas 
personas que no se consideran 
pertenecientes al género 
masculino o femenino, pero 
que por lo demás se reconocen 
enambos(génerofluido cuando 
oscilan entre uno y otro). género 
y otro). Las personas no binarias 
, genderqueer y de género 

fluido caen bajo eltérmino <= 
general transgénero ds 
porque se identifican como 
diferentes del sexo biológico 
asignado al nacer. 


<> 


ANDROGINIA 
¿Quésignificaserandrógino? 
Androginiaesuntérminoque 
pertenece a la familia de los 
géneros no binarios. Indica 
una identidad de género 
situada entre masculino 

y femenino, aunque las 
personas adroginas a 
menudonoseidentifican 
con ninguna de las 
dos identidades. La 
androginia también 
se identifica a 
menudo como un 
tercer género oO 
género neutral. 
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ASEXUALIDAD 
¿Qué significa ser asexual? La asexualidad 
esla falta total de atracción sexual ointerés 
en el sexo y puede afectar a las personas 
que se sienten atraídas por cualquier 
género. Sinembargo, la asexualidad no debe 
confundirse con la privación del sexo por 
motivos sociales oreligiosos. Serasexualno 
esuncomportamiento, sino una orientación 
real. Además, las personas asexuales 
pueden optar por tener relaciones 
sexuales si lo desean, incluso si no 
sienten el deseo de hacerlo. 


FLUJO DEGÉNERO 
¿Quésignificaseragenderflux? 
Una persona agenderflux 
(también llamada librafluid ) es 
principalmente una persona 
asexual pero con una 
conexión parcial 
con un género que, 
sin embargo, puede 
fluctuarestando más 
omenos caracterizado, 
(o) o ausente. 


ES DEMISEXUALIDAD 
p ¿Qué significa ser 


demisexual? La 
» demisexualidad es la 
orientación sexual de 
quienes experimentan 
atracción sexual sólo por 
personas con las que existe 
una profunda atracción 
emocional, peroqueentodo 
caso no prevén un interés 
particularporla actividad 
sexual. 


KUN 
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GRIS-ASEXUAL O GRISSEXUAL 
¿Quésignifica ser gris-asexual o grissexual? 
Una persona asexual grisesuna persona con 
una orientación principalmente asexual, 
pero con áreas grises que permiten algunas 
excepciones. Porejemplo: 


O la atracción sexual se experimenta rara 
vez oincluso menos 

O sentirse alienado de la sexualidad 

O identificarse como asexual, incluso 
si el término no representa mejor la 
orientación de uno 


AROMÁTICO 

¿Qué significa ser aromático? Las personas 
arrománticasnosienten afecto niamor por 
nadie, y aunque los arrománticos suelen 
ser asexuales, algunos no necesariamente 
disfrutan detener relaciones sexuales. Las 
personas aromáticas no son totalmente 
incapaces de sentir amor, pues pueden 
experimentar sentimientos muy fuertes 
como el amor familiar o el amor platónico 
entre amigos. Además, las personas 
arrománticaspuedentenerproblemaspara 
distinguir entre diferentes tipos de afecto, 
como el amor por la familia, los amigos o la 
pareja. 


Como decíamos, las personas arrománticas 
suelen ser asexuales, pero la arromántica 
también existe acoplada a otras 
orientacionessexuales como la arromántica 
bisexual, la arromántica heterosexual, la 
arromántica homosexual, etc. 


BIGENDER 

¿Qué significa ser Bigender? Bigénero o 
doble género es una identidad de género 
y un comportamiento por el cual una 
persona seidentifica como hombre y mujer, 


usando ambasexpresionesdegéneroo 
fluctuandoentrelosdos. Una persona 
bigéneronoesdegénero fluido porque 
se identifica solo en identidades 
masculinas y femeninas y no en 
identidades no binarias. 


AQUILEO, DIAMÓNICO YSÁFICO 
¿Qué significa ser aquileano, sáfico o 
diamónico? Usadosprincipalmente 
en inglés ( achillean , sapphic , 
diamonic ), estos términos se 
refieren al género masculino 
(achillean), femenino(sapphic) 
y no binario (diamonic). 
Pero, ¿qué significa? 


Un aquileo 
autoidentificado es un 
hombre o una persona 
deidentidad sexual 
alineada con los 
hombres que sesiente 
atraída por 
otros 


hombres 
ohombres 


autoidentificados. 
Noes un 
término 7 
utilizado 


principalmente para indicar 
atracción sexual, sino más bien 

para promover la solidaridad entre 
hombres detodaslasidentidades. 
Lo mismo es cierto para sáfico y 
diamónico. 


Además, estossontérminosgenerales, 
por lo que normalmente no se usan 
para describir una identidad de 
género, aunque se pueden usar 
de esa manera sitereconoces. 


POLISEXUAL 

¿Quésignificaser polisexual? 
La orientación sexual de 
la polisexualidad indica 
atracción por varios 
géneros, pero no por 
todos. Por esta razón, 
la polisexualidad no 
debe confundirse con la 


pansexualidad, 


queesla atracción 
por todos los 
géneros. 


HOMOPFLEXIBILIDAD 

¿Qué significa ser homoflexible? En 
inglés homoflexible, este término se usa 
para describir a las personas que sienten 
atracción principalmente por el mismo 
género, pero que ocasionalmente pueden 
sentirse atraídas por personas de un 
género distinto al suyo. 

PRUEBA DE ORIENTACIÓN SEXUAL 
Siaún no has descubierto cómo 
identificarte y tienes ganas de hacerlo, 
algunas pruebas pueden permitirte 
comprender tu orientación sexual 

más fácilmente. Evidentemente no 
existe un test perfecto para este tipo 

de temas, pero algunos de ellos están 
ideados por asociaciones quese ocupan 
específicamente de la orientación sexual y 
la identidad de género, y pueden servirnos 
para ayudarnos a entender qué camino 
estamos tomando y cuál podría ser el 
nuestro. orientación sexual 


ENCUENTRA TU ORIENTACIÓN 
SEXUAL CON EL TEST DEKLEIN 

El Instituto Americano de Bisexualidad 
propone un test basado en la tabla de 
orientaciones sexuales diseñada por el Dr. 
Fritz Klein (La Cuadrícula de Orientación 
Sexual de Klein, o KSOG). Esta cuadrícula 
fue presentada ala ciencia porel Dr. 
Klein en la primera edición de su libro 

“La opción bisexual”. Este gris es capaz 

de describir muchos más matices que la 
escala de Kinsey y por ello se utiliza para 
una búsqueda más específica de una 
orientación sexual. Prueba ahora el test 
para intentar averiguar cuál puede ser tu 
orientación sexual: el test de Klein. 
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En la televisión ves a esos importantes 
y valientes activistas diciendo * Salir del 
armario es hermoso”. Y les admiras: quién 
sabe cuántas cosas habrán perdido al salir. 
Habrán dejado detener amigos de antes, no 
serán tratados dela misma forma. Unmundo 
de personas como ellos, extraños, quizás 
divertidos, pero igualmente diferentes. ¡Y 
no quieres ser diferente! Mucha admiración 
poresosactivistas, pero notienesese coraje 
y nisiquiera quierestenerlo. Porque yasabes 
que salir del armario va aser horrible. 


Tendrás que salir, cuando quizás ni te 
apetezca tener que definir quién eres. ¿Y 
por quélo harías? Tu sexualidad no debería 
definirte. Te gusta la literatura, la música. 
¿Por qué diablos usarías una etiqueta y 
dejarías que otros te definan? Nadie le 
pide a la gente heterosexual que salga del 
armario, ¿por quélo haríastú? Esoes cierto, 
pero responde con sinceridad: ¿aquellas 
personas a las que no les has dicho nada 
sobre tu orientación sexual cambiarían de 
comportamiento siselo dijeras ? 


Note provoco por puro sadismo, pero mira 
dentro deti. Tienes miedo de que tu madre 
no te hable más, que se sienta mal, que te 
diga quetevayasdecasa, quizáscontu padre. 
Tienes miedo de quetu relación se deteriore 
y te hundas en el silencio, cuando ahora te 
da mucho apoyo y consu familia estás muy 


bien. Ytengo que decirte:todoestovaa pasar. 
16 


SALIR DEL 
ARMARIO 


Nosolosaldráalaluztu orientación sexual, 
sino también la verdadera naturaleza de 
muchas relaciones. Le tienes miedo y lo 
evitas, pero siempre dime con sinceridad: 
¿no será que quizás aún ahora, en el fondo, 
tesientesinconforme?¿Noserá quetodoel 
amorquerecibes hoy, sin habersalido,temes 
perderlo siles dices alos demás quién eres? 
La duda te está agotando, aunque aún no 
lo sepas. Lo descubrirás más tarde, cuando 
arruineslasrelacionesporqueno creesensu 
amor. El sentimiento de no merecer el amor 
que recibeste seguirá y te hará daño. 


Y entonces sí, tu salida del armario será 
horrible : te hará descubrir que muchas 
relaciones en las que crees, en realidad, no 
se basan enel cariñoincondicional. Quetus 
padrestienen tantas expectativas deti y ni 
siquiera te diste cuenta y que defraudarlos 
te cuesta esfuerzo y unsentimiento deculpa. 
Pero te hará descubrir que muchas otras 
relacionesson mucho más sólidas delo que 
crees. Quemuchos amigos, incluso aquellos 
alos quenoesperas, te darán palmaditas en 
la espalda y te dirán “ estoy contigo “. Que, 
con el tiempo, aprenderás a encontrar la 
confianza en ti mismo y no dejar quetu valor 
dependa delo que los demás quieran! 

Salir del armario será horrible, pero será lo 
mejor que puedas hacer: amar y dejar quetu 
belleza como ser humano sea amada. 


¡porque también debe haber sexo! 
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Personas casi desnudas, vestidas de cuero, pechos desnudos, 
perversiones y mucho sexo: por qué el Orgullo debe seguir 
siendo obsceno 


Todos los años siempre los mismos comentarios: el orgullo es un 
carnaval, hay hombres y mujeres desnudos, el sexo es explícito, 
noes un lugar para niños, etc. 


Estaestambién una manifestación nacida paralaliberación sexual y 
en la historia del movimiento LGBTQ+ moderno, el sexo y el Orgullo 
siempre han ido de la mano, por razones que van mucho más allá 
dela simple diversión entre sábanas y tangas de cuero. 


Haymuchasrazonesporlasqueesimportantellevarlosaspectos 
sexuales que hacen queel Orgullo sea más“obsceno” durante 

la marcha, pero es justo que lo sea y que así deba seguir A, 
siendo. Aquí están todas las razones por las que Pride 
debería seguir hablando de sexo también. 


EL ORGULLO NACIÓ EN LOS CLUBES DE 
CRUISING Y POR LAS PERSONAS QUE LOS 
FRECUENTABAN 

Todo comenzó en la famosa noche del 27 al 28 de 
junio de 1969 en el Stonewall Inn de NYC, un lugar 
donde la gente acudía para tener un lugar tranquilo 
donde pasar la noche e ir de cruising. 


El Stonewall Inn era frecuentado por muchas 
personas al margen de la sociedad que usaban 
el sexo para ganarse la vida, como gigolós, 
trabajadoras sexualestransexuales, lesbianas 
y travestis. Fueron estas mismas personas las 
queiniciaron larevuelta quenostrajo adonde 
estamos ahora. 


LA ATRACCIÓN SEXUAL ES PARTE DE 
TODA IDENTIDAD. 

El espectro de identidades de género y 
géneros es muy amplio y definitivamente 


debería ser irrelevante en la sociedad en la que vivimos. 
La historia y las noticias, sin embargo, nos enseñan que la 
realidad está muy lejos de ser así. Hombres, mujeres gay, 
personas trans y todos aquellos que forman parte de la 
comunidad LGBTOQ+ saben lo que es ser juzgado y tratado 
en función de con quién te acuestas. En el pasado, y no hace 
muchos años, acostarse con otro hombre, así como con otra 
mujer, suponía acabar en clínicas psiquiátricas, hospitales 
en los que recibir tratamientos invasivos y correr el riesgo de 
morir por estos motivos. 


Siempre hemos sido *definidos* por con quién tenemos sexo, 
y esimposible separar tus identidades de la atracción sexual 
que sientes . ¡Por eso nunca debe ser reprimido, sino siempre 
celebrado! 


MARCHAMOS POR EL DERECHO A TENER SEXO CON 
QUIEN QUERAMOS 
Las leyes que castigan la homosexualidad fueron todas creadas 
porhombresheterosexuales para condenarla conducta sexual de 
quienes violaban las “normas” dela sociedad y todavía hay países 
en el mundo donde ser homosexual es un delito. ¡En algunos de 
estos países el riesgo es la muerte! 


»s) 


El sexo es un aspecto vitalen la vida detodos y decidir marginara 
una persona e incluso llegar a matarla por el sexo de con quien se 
acuesta es algo abominable. Poreso seguimos marchandono solo 
por el derecho que tenemos de tener sexo con quien queramos, 
sino también por todas aquellas personas que, a la fecha, no 
pueden hacerlo porque podrían perderla vida. 


ye 


HAYQUEMARCHARPORTODOSLOSQUEYANO 
ESTÁNCON VIH 
Sabemos lo que es vivir una pandemia, pero los 
hombres homosexuales y bisexuales lo saben 
mucho antes, especialmente aquellos que vivieron 
los años 80 y 90. En aquellos años, a causa del 
VIH, tener relaciones sexuales también podía 
representar el final de la vida, no solo en un 
sentido real sino también en un sentido social. 
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Completamenteolvidados porlos gobiernos 
quesesuponía debían protegerlos, muchos 
de estos hombres murieron. Debemos 
marchar para que no sean olvidados. Los 
Orgullos siempre han servido para hacer 
oír la voz de los que ya no están y de los que 
siguendandoesta batalla. Hablarlibremente 
desexoesobligaraescucharatodos aquellos 
quesimplemente quieren ocultar esta parte 
dela historia. 


LA VERGUENZA SEXUAL MATA 

El sexo debe celebrarse para mostrar lo 
hermoso que es y queno debes esconderte, 
temer y avergonzarte, porque no hay 
nada pecaminoso y terrible en tener sexo. 
Mucha gente lo vive con vergúenza, una 
verguenza queseimpone constantemente 
aquienesnoestánincluidosenelparámetro 
hombre-mujer. Y muchas personas 
de la comunidad LGBTO+ _4 
experimentan el sexo 
con verguenza 
hasta el punto de | 
evitarlos controles 
médicos por miedo 
aserjuzgados. Esta 
vergúenza mata, y 
hay que demostrar que 
una celebración positiva 
y libre del sexo es el único 
camino correcto a seguir para 
erradicar el fenómeno llamado 
slut-shaming. 


TENEMOS QUE AGRADECER A 
LAS PERSONAS LGBTOQ+ Y A LAS 
TRABAJADORAS SEXUALES POR EL 
ORGULLO 

MarshaP. Johnson, quienjunto con Sylvia 
Rivera iniciaron esta revuelta, era una 


IA MINE VERGUENZA 


trabajadora sexual y, como ella, muchas 
trabajadoras sexuales intentaron ayudara 
todos aquellosenlacomunidad LGBTO+ que 
noloestaban haciendotan bien. Uno podía 
elegir ser trabajadora sexual por placer y 
pordinero, peromuchas personasse vieron 
obligadas a ejercer la prostitución porque 
fueron expulsadas de la casa debido a su 
orientación sexualoidentidad de género. Te 
echaban de casa precisamente por la gente 
con la que te acostabas, por lo que vivir el 
sexo abiertamente y de forma positiva era 
y sigue siendo una forma de romper las 
normas y definirte. 


LA COMUNIDAD DEL CUERO FUE 
LA PRIMERA EN TOMAR PARTIDO 
Y ORGANIZARSE PARA LUCHAR 
CONTRA EL SIDA 

¿Es realmente necesario asistir al Orgullo 
vestido de cuero, tangas y suspensorios, 
tachuelas y collares? A menudo uno se 
pregunta si es correcto dar visibilidad a 
la comunidad del cuero, olvidando que 
esta comunidad fue la primera en tomar 
partido y poner la cara en la lucha contra 
el SIDA cuando a nadie le importaba. Los 
cueros viven el sexo como un estilo de vida, 
consentido y multifacético y el sida de 
repentellega paraarrasarlotodo. Fueron los 
primerosenorganizarserecaudandofondos, 
ofreciendo su tiempo con los enfermos y 
tratando de advertiratodossobrelas“pocas” 
formas que conocían para protegerse. En 
lugar de preguntarnos si permitiro no que 
la comunidad del cuero participe en Pride, 
deberíamos preguntarnos por qué todavía 
hay alguien que cuestiona su papel en la 
comunidad LGBTOQ+. 


ELSEXO, COMOELORGULLO, SIEMPRE 


SERÁ POLITIZADO 

El sexo ha sido y siempre será politizado, 
porquees una excelente manera de desviar 
la atención de otrostemas que realmentelo 
son.Elcomponentesexualdurantela Marcha 
del Orgullo siempre se ha utilizado para 
atentarcontralos derechos dela comunidad 
LGBTOQ+, pero ¿por quénosucede lo mismo 
cuandolas fiestas y eventosson organizados 
y atendidos por heterosexuales? 


El carnaval, con los diminutos disfraces de 
enfermeras o la ropa de curas acalorados, 
la tele llena de sexo a cualquier hora, las 
parejas hetero en la calle que se besan sin 
miedo a que las insulten, las fiestas en las 
playas entre nalgas y pechos desnudos. no 
son un problema para los heterosexuales, 
precisamente porque estos eventos les 
conciernen, y por lo tanto requieren un 
tratamiento muy diferente. 


Así que tal vez sea hora de dejar de hablar 
de cómo Pride puede ono estarimbuido de 
alusiones sexuales, porque el sexo no da 
miedo, debe celebrarse, representa la vida 
y como siempre, bastaría simplemente con 
descubrir la historia de nuestro pasado. 
comprender el significado que tienen las 
cosas. 

¡SÍ, PERO QUÉ TE IMPORTA QUE NI 
SIQUIERA SEAS GAY! 

Los derechos de los homosexuales son 
derechos de todos. No tienes que ser gay 
para querer el matrimonio gay. Asícomono 
hace falta ser mujer para querer unaley que 
asegure la igualdad salarial. Los derechos 
civiles son buenos para todos y por eso 
muchaspersonasheterosexuales participan 
en el desfile. 
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7 PREGUNTAS 
ABSURDAS 


sobreel Orgullo ytodaslasrespuestas 


El orgullo gay existe porque la comunidad 
gay ha sido y sigue siendo discriminada en 
todo el mundo. En lugar de preguntarse 
por qué no existe el orgullo heterosexual, 
debería sentirse afortunado de no tenerlo. 


¿AHORAQUEESTÁSCASADOPORQUÉ 
SIGUES MANIFESTÁNDOTE? 

No tenemos matrimonio, hay uniones 
civiles que están unos peldaños por debajo 
delaigualdad social. Peroestanoesla única 
razón por la que se manifiesta. Salimos a la 
calle porlas adopciones, por una ley contra 
la homofobia y una serie de otros derechos 
que alos gays nos son negados. Y también 
se manifiesta paratodas aquellas personas 
LGBTO+ en el mundo que aún sufren 
violencia y abusos por parte desu gobierno. 


¿POR QUÉ LAS MUJERES TRANS 
ANDAN EN TOPLESS? 

El orgullo es una manifestación que lucha 
contra el modelo queexige cuerpos precisos, 
vestidos de una manera determinada. 
Durante un desfile, cada uno debe sentirse 
libre de mostrarse como mejor le parezca, 
reconociendo para cada uno el concepto de 
autodeterminación, enelcaso de las mujeres 
transexuales, mostrando que se es una 
mujer sin peros ni condiciones. ¿Los senos 
descubiertossonrealmentetanaterradores? 
Las iglesias están llenas de estatuas de 
mujeres con los senos desnudos, ¿por qué 
tenemos miedo de verlo en la calle? 


PARECEELCARNAVAL DERÍO, 
¡DEBERÍAS SER MÁS SERIO! 
Haytoneladasdemanifestaciones 
porlos derechos LGBT durante 
todo el año donde el tenores / 
menos divertido. Van desde 
festivales de cine hasta 
presentaciones de libros, 
perolosmediosnohablan 
de ellos. El aspecto 
colorido y divertido 
de Pride es parte 
de la cultura LGBT. 

Pride nació como 
un día de recuerdo 
de los disturbios 
de Stonewall de 
1969, cuando la 
comunidad 

gay decidió 
romper 
moldes y 


mostrarle 
al mundo que existía. 
Básicamentea partirdeesemomento 


los gays decidieron gritarles atodos: ¡aquí 
estamos ysinonos quieren ver, aquíestamos, 
nos hacemos más visibles! 


¿ES POSIBLE QUE UNO DEBA 
NECESARIAMENTE DESFILAR 
DESNUDO ODISFRAZADO? 

El Orgullo Gayesunamanifestación 
que sirve para romper las reglas 
sociales quete dicen cómo debes 
ser y comportarte. Por eso 
cada uno será siempre libre 
de vestirse como mejor le 
parezca, porque cada cual 
es perfecto como es, y no 
comoaalguienle gustaría 
que fuera. En cuanto a 
la desnudez, basta 
con encender la tele 
para ver chicas en 
bikini y tanga, 
¿qué ansiedad 
tienes cuando 
ves a chicos 
en ropa 
interior? 


DESPUÉS DE TODO, ES 
UNA RAZÓN COMO 
CUALQUIER OTRA 
PARA TENER SEXO. 
Con 40 grados, bajo el sol, después de un 
desfile de 3 horas si puedes tenersexo eres 
un mago. En cualquier caso,enaños y años 


> 


de orgullo nunca hemos visto una orgía... 
¡probablemente asistamos a los Orgullos 
equivocados! 


¡MIRA QUE DESFILAR ASÍ EMPEORA 
LASCOSAS! 

Elorgullonose hace para pedirseraceptado 
y no es un evento que se organiza para 
parecer cortés y sensible. El orgullo es una 
demostración de lucha, una demostración 
airada y llena de energía. El orgullo nació 
y siempre será un motín. Intenta vivir 
una vida sin derechos y luego dime cómo 
reaccionarías si alguien te dijera que no 
te estás manifestando bien. Y recuerda 
que nadie puede darse el lujo de decirles a 
otros cómo manifestarse de todos modos, 
especialmente si nunca lo has hecho tú 
mismo primero. 


¿NECESITASIRCON ELCULOAFUERA? 
¿Pero este culo realmente te asusta tanto? 
No,porqueenestepuntosesientemáscomo 
una obsesión. En cualquier caso, tú también 
tienes uno, site da miedo miralo al espejo, ¡así 
almenosteenteras atiempodecómosehace! 


En conclución debemos marchar por 
nosotros mismos pero también por todas 
aquellas personas que lo han hecho antes 
que nosotros . Para ellos, el Orgullo es el 
símbolo del camino recorrido para llegar a 
donde estamos hoy. 
Seacualseatuorientación sexual, un Orgullo 
Gay siempre te dará la oportunidad de ser 
verdaderamente tú mismo. Déjate llevar, 
grita, guarda silencio o baila hasta caer. 
Nadietejuzgará porcómotevistasocuánto 
te desnudes, y siempre tendrás la libertad 
deexpresarte porquePrideesunaincreíble 
expresión de libertad. 


